peiseplan vom 23. September — 29. September 2024

o

2 SENIOREN .
& KRANKEN
2 HAUSHEIM
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Rinderbriihe mit Pastinakencremesuppe Gemusebrihe mit Barlauchcreme- suppe
Backerbsen ac.,L GLO Rote-Beetesuppe o. Griel3nockerl AcL AGL0
Z | Buchteln mit Schweinsbratwurstel gefullter Schweinebauch Gerostet? Leber mit Gebackenes Rotbarschfilet
= . : i Quarkspatzle .
7 | Vanillesauce mit mit Kartoffeln und und Salat mit Remouladensauce,
s g Sauerkraut Krautsalat Kartoffeln und Salat
n| © und Piree
3| Elace, F.GLOM AC,G,0 A.CF.G,D.LOM
o| O A,C,G,L,O,M
T | Z
= 1)
2 |Ungarisches Gulasch |Gemusestrudel . 3y . Frischer Putenbraten mit .
X - -
S | mit Butternudeln und | Salzkartoffel gﬂ't?;tﬁ?]%dggrnr:et;?#ner Rdstinchen und ;/Iocucshsizr:]lil;a ﬂl\e/lleflarlgﬁam
> | gemischtem Salat Sauerrahmdip ’ bunter Salat u utiau
Q Salat Blattsalat
S A.C,G,L,OM AG,0
L |ACGLOM A.C,G AF,LN,0,G
3
Frischer Fruchtsalat |Joghurtcreme c Vanillepudding c.c Nougatknédel AcGEF Panna cotta o

A=Gluten/B=Krebstiere/C=Ei/D=Fisch/E=Erdnuss/F=Soja/G=Milch u. Laktose/H=Schalenfrichte/L=Sellerie/M=Senf/N=Sesam/O=Sulfite/P=Lupinen/R=Weichtiere



